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Curriculum Vitae 
Europass 

Informazioni personali 
Nome(i) / Cognome(i) Yumi Katsura 

Indirizzo(i) VIA BORGO PALAZZO 183 - BERGAMO 
 Cellulare +393482766506

Fax -
E-mail Yumika91@gmail.com

Cittadinanza Giapponese

       Data di nascita 01/09/73

Sesso F

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Grafica
Docente di cucina giapponese casalinga

Esperienza professionale 

Date DA OTTOBRE 2025 (ad oggi) 
Lavoro o posizione ricoperti  Formazione  

Principali attività   Corsi di cucina casalinga giapponese 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dimore (Bergamo)  

Tipo di attività o settore  Collaborazione (corsi in presenza) 

Date DA OTTOBRE 2025 (ad oggi) 
Lavoro o posizione ricoperti  Formazione  

Principali attività   Corsi di cucina casalinga giapponese 
Nome e indirizzo del datore di lavoro C.F.P. Canossa (Brescia)

Tipo di attività o settore Collaborazione (corsi in presenza)

sa.gennari
Rettangolo

sa.gennari
Rettangolo
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Date DA OTTOBRE 2025 (ad oggi) 
Lavoro o posizione ricoperti  Formazione  

Principali attività   Corsi di cucina casalinga giapponese 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Farm 65 (Milano)  

Tipo di attività o settore  Collaborazione (corsi in presenza) 

Date DA GENNAIO 2025 (ad oggi) 
Lavoro o posizione ricoperti  Formazione  

Principali attività   Corsi di cucina casalinga giapponese 

Nome e indirizzo del datore di lavoro The cooking Lab (Orio al serio (BG)) 
Tipo di attività o settore  Collaborazione (corsi in presenza) 

Date DA OTTOBRE 2024 (ad oggi) 
Lavoro o posizione ricoperti  Formazione  

Principali attività   Corsi di cucina casalinga giapponese 

Nome e indirizzo del datore di lavoro LAC -Laboratorio do antropologia del cibo- (Milano) 
Tipo di attività o settore  Collaborazione (corsi in presenza) 

Date DA APRILE 2024 (ad oggi) 
Lavoro o posizione ricoperti  Formazione  

Principali attività   Corsi di cucina casalinga giapponese 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Progetto personale (Lecco) 
Tipo di attività o settore  corsi in presenza 

Date DA SETTEMBRE 2023 (ad oggi) 
Lavoro o posizione ricoperti  Formazione  

Principali attività   Corsi di cucina casalinga giapponese 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Progetto personale (Varese) 
Tipo di attività o settore  corsi in presenza 

Date DA GENNAIO 2017 (ad oggi) 
Lavoro o posizione ricoperti  Formazione  

Principali attività   Corsi di cucina casalinga giapponese 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  FUJIKAI ONLUS (BRESCIA) 
Tipo di attività o settore  Collaborazione (corsi in presenza ed on-line) 

Date DA GENNAIO 2016 (ad oggi) 
Lavoro o posizione ricoperti  Formazione  

Principali attività   Corsi di cucina casalinga giapponese 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività  
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività  
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività  
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività  
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività  
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività  
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 KOKORO ONLUS – Associazione per la diffusione della cultura giapponese (BERGAMO) 
 Collaborazione (corsi in presenza ed on-line) 

FEBBRAIO 2019 - MARZO 2019 
FORMAZIONE 
CORSI DI CUCINA CASALINGA GIAPPONESE 
ABF – CFP BERGAMO 
COLLABORAZIONE 

MAGGIO 2017 – LUGLIO 2017 
 Grafica  

 Realizzazione Logo e biglietti da visita 

 Imizu Co., Hong Kong 
 Collaborazione 

MAGGIO 2014, LUGLIO 2015 
 Interprete  

 Interprete di lingua giapponese 

 Collaborazioni diverse 
 Collaborazione 

OTTOBRE 2011 – DICEMBRE 2015 
 Formazione  

 Corsi privati di cucina casalinga giapponese 

 - 
 - 

FEBBRAIO  2014 - Novembre 2021 
 Grafica  

 Impaginazione, Realizzazione cataloghi 

 Five Srl, Tokyo JP 
 Collaborazione 

APRILE  2011 – Marzo 2012 
 Grafica  

 Impaginazione, Realizzazione cataloghi, Disegno abbigliamento professionale 

 Linea Blu Srl, Bergamo 
 Impiegata 

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Comunità europee, 2003    20060628 



 
 

 
Pagina 4/6 - Curriculum vitae 

       di Yumi Katsura 
Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Comunità europee, 2003    20060628 

 

Date  AGOSTO 2009 – Aprile 2010 
Lavoro o posizione ricoperti  Grafica  

Principali attività   Realizzazione di Loghi, brochures, “call  for paper” ed altro materiale    
 informativo per convegni universitari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Rapporto di collaborazione, Università degli Studi di Bergamo 
Tipo di attività o settore  Grafica pubblicitaria  

  

  

  

Date  GENNAIO 2009 – Giugno 2009 
Lavoro o posizione ricoperti  Traduzione e grafica pubblicitaria  

Principali attività   Collaborazione per traduzione Italiano-Giapponese di Brochure   
 pubblicitarie e di website  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Rapporto di collaborazione, Adasto Srl - Milano  
Tipo di attività o settore  Grafica pubblicitaria  

  

  

Date  Luglio 2007 – Gennaio 2008 
Lavoro o posizione ricoperti  Grafica  

Principali attività   Realizzazione cataloghi di moda, pubblicità, riviste di settore 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Lavoro Autonomo, 4-11-2-202,Kamimeguro,Meruro-ku,153-0051 Tokyo,   
 Giappone 

Tipo di attività o settore  Grafica pubblicitaria   
  

  

  

Date  Settembre 2005 – Giugno 2007 
Lavoro o posizione ricoperti  Art Director 

Principali attività   Realizzazione cataloghi di moda, Brochure e cataloghi di vario genere,    
 materiale pubblicitario 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  FLOSS s.p.a. – Tokyo, Giappone  
Tipo di attività o settore  Grafica pubblicitaria  

  

  

Date  Aprile 1994 – Ottobre 2004 
Lavoro o posizione ricoperti  Impiegata (Chief Designer dal 2000) 

Principali attività   Realizzazione cataloghi di moda 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Opera s.p.a, Higashitenma 4, Kita-ku, Osaka, Giappone  
Tipo di attività o settore  Grafica pubblicitaria  

  

Istruzione e formazione  
  

Date  Febbraio 2008 - Gennaio 2009   
Titolo della qualifica rilasciata - 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 Corso di lingua italiana 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 Università degli Studi di Bergamo – Bergamo (It) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 Livello Medio - Livello Intermedio –Livello Avanzato 

  

Date  Settembre 2004 - Marzo 2005  (+ Luglio 2005) 

Titolo della qualifica rilasciata - 
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
 Corso di lingua italiana 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 Accademia Italiana – Salerno (It) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 Livello intermedio 

  

  

  

  

Date  Aprile 1992 - Marzo 1994  
Titolo della qualifica rilasciata Laurea in grafica 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 Corsi di Arte, Design e Grafica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 University of Art & Design of Nagoya – Nagoya (JP) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 Laurea 

  

  

  

  

Date  Aprile 1989 - Marzo 1992  
Titolo della qualifica rilasciata Diploma 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 Corsi di Arte e design 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 Istituto Superiore di Akashi, Hyogo (JP) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 Diploma Superiore 

 
 
 

 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Giapponese 
  

Altra(e) lingua(e)  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Italiano  C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato 






